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ПЛАН заходів спрямованих на запобігання та 

протидію булінгу у Андрушівському ліцеї №1 

Андрушівської міської ради Бердичівського 

Району Житомирської області 

№ Назва заходу 
Цільова 

аудиторія 
Термін виконання Відповідальний Примітка 

1. 

Обговорення питання 

протидії булінгу на 

загальношкільній 

батьківській 

конференції (онлайн) 

Батьки, 

здобувачі 

освіти 

Вересень 

Директор, ЗДВР, 

практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

 

2. 

Консультаційна робота 

з учасниками 

освітнього процесу 

1-11 класи Вересень 
Практичний 

психолог 
 

3. 

Спостереження за 

міжособистісною 

поведінкою здобувачів 

освіти: -опитування 

(анкетування) учасників 

освітнього процесу; -

діагностика 

мікроклімату, 

згуртованості класних 

колективів та 

емоційних станів учнів; 

-дослідження наявності 

референтних груп та 

відторгнення 

колективах. 

Усі категорії 

учасників 

освітнього 

процесу 

Упродовж року 

(за потребою) 

Практичний 

психолог 
 

4. 

Проведення в закладі 

тижня протидії булінгу 

(за окремим планом) 

Учні, класні 

керівники 
Вересень 

Практичний 

психолог 
 

5. 

Засідання класних 

керівників на тему 

«Протидія булінгу в 

учнівському колективі» 

Класні 

керівники 
Жовтень 

ЗДВР, 

Практичний 

психолог, 

Соціальний 

педагог 

 

6. 

Тематичні батьківські 

збори «Протидія 

цькуванню в 

учнівському колективі» 

1-11 класи Упродовж року 

Класні 

керівники, 

Практичний 

психолог 

 

7. 
Оформлення стенду 

«Протидія булінгу» 

Педагоги, 

учнівський 
Жовтень 

Практичний 

психолог та 
 



колектив соціальний 

педагог 

8. 

Створення морально 

безпечного освітнього 

простору, формування 

позитивного 

мікроклімату та 

толерантної 

міжособистісної 

взаємодії в ході годин 

спілкування, 

тренінгових занять. 

Педагоги, 

учнівський 

колектив 

Упродовж року 

ЗДВР, 

Практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

 

9. 
Практичні заняття 

«Протидія булінгу» 
1-11 класи Упродовж року 

Практичний 

психолог 
 

1

0. 

Спостереження під час 

навчального процесу, 

позаурочного часу 

1-11 класи Упродовж року 
Практичний 

психолог 
 

1

1. 

Виступ на методичному 

об’єднанні класних 

керівників на тему: 

«Проблема булінгу у 

школі» 

Педагоги Листопад 

Практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

 

1

2. 

Проведення заходів в 

рамках кольорового 

тижня толерантності (за 

окремим планом) 

Педагоги 1-

11 класи 
Листопад 

Класні керівники 

та класоводи, 

вчителі-

предметники, 

практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

 

1

3. 

Виступ на педраді 

«Порядок реагування 

на випадки булінгу у 

школі» 

Педагогічний 

колектив 

Психолог 

Листопад 
Практичний 

психолог 
 

1

4. 

Проведення заходів в 

рамках акції «16 днів 

проти насильства» (за 

окремим планом) 

Педагоги 1-

11 класи 
Листопад-грудень 

Класні керівники 

та класоводи, 

вчителі-

предметники, 

практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

 

1

5. 

Проведення заходів в 

рамках Всеукраїнського 

тижня права «стоп 

булінг» 

Педагоги 1-

11 класи 
Грудень 

Класні керівники 

та класоводи, 

вчителі-

предметники, 

практичний 

 



психолог та 

соціальний 

педагог 

1

6. 

Проведення заходів до 

Дня безпечного 

інтернету 

Педагоги 1-

11 класи 
Лютий 

Практичний 

психолог 
 

1

7. 

Розробка рекомендацій 

для педагогів на тему 

«Небезпечний 

інтернет» 

Педагогічний 

колектив 
Лютий 

Практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

 

1

8. 

Як виявити жертву 

цькування у школі. 

Алгоритм для батьків 

Батьки Лютий 

Практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

 

1

9. 

Конкурс-виставка 

плакатів на тему: «Не 

мовчи про насилля. 

Стоп булінг!» 

1-11 класи Березень 

ЗДВР, 

Практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

 

2

0. 

Контроль стану 

попередження випадків 

булінгу 

Нарада при 

директорі 
Квітень 

Директор, ЗДВР, 

Практичний 

психолог та 

соціальний 

педагог 

 

2

1. 

Складання порад «Як 

допомогти дітям 

упоратися з булінгом» 

1-11 класи Упродовж року 
Практичний 

психолог 
 

2

2. 

Виготовлення 

профілактичних 

буклетів для учасників 

освітнього процесу 

Учасники 

освітнього 

процесу 

травень 
Практичний 

психолог 
 

2

3. 

Профілактика булінгу 

та кібербулінгу (з 

залученням шкільного 

офіцера поліції) 

5-11 класи Упродовж року 
Соціальний 

педагог 
 

2

4. 

Профілактика 

жорстокого поводження 

та запобігання проявів 

булінгу в учнівському 

середовищі. (Бесіда-

лекція з залученням 

шкільного офіцера 

поліції) 

Учні 

початкових 

класів 

Упродовж року 
Соціальний 

педагог 
 

2

5. 

Вивчення законодавчих 

документацій, практик 

протидії цькуванню 

Педагогічний 

колектив 
Упродовж року 

ЗДВР, 

практичний 

психолог та 

 



соціальний 

педагог 

2

6. 

Батьківські збори на 

тему: «Булінг та його 

наслідки» (з 

залученням шкільного 

офіцера поліції) 

Батьки За запитом 

Практичний 

психолог, 

соціальний  
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